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 「お住まいの塗り替えにお役に立つ情報を毎月発信しています！」 

    ニュースレター 

     おまかせください！！ 

      ２００９．第 ３９ 号   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いつもお読みいただきましてありがとう 

ございます。 

 府中市紅葉丘の塗装店 三商事（さんしょ

うじ）の上神谷（かみかべや）です。 

 

 最近、うれしいことがあります。 

 

 近所に買い物など出かけていますと、けっ

こう、お客様に出会うときがありまして、そ

の時に 

 

「やせたね~」とか「スリムになったね~」 

 

とか言われるんです。 

 

私は毎日体重を測ったりしています。確か

に 4，5 キロは体重を落とすことができてい

ます。でも、そんなに劇的に減らすようなこ

とは取り組んでいませんし、家族のみんなも

日々顔を合わせているので、あまり感じない

のかも・・・というわけで、今ひとつ 

 

 

 

「成果」が感じられない・・というのがあり

ました。 

 

 でも、買い物の時に出会うお客様、道でば

ったりお会いするお客様などに 

 

 「ニュースレターにかいてあったけど・・ 

そういえば、スリムになったね~」 

 

 と言われますと 

 

 「成果」というか「実感」がわいてきます

ね。「やっぱり！そうでしょ！！」みたいな・・。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

それとダイエ

ットの実感もうれしいのですが、このニュー

スレターを読んで頂いているのが、あらため

て実感できたということもとてもうれしか

ったですし、そばに妻がいたときもあって、

そのときも同じようにお声をかけていただ

いたのですが・・・ 

         →→→次のページに 
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妻にもそれがわかってもらえたのがうれし

かったです。 

 

でも、いろいろな方にお声をかけていただい

て本当にうれしい・・反面、 

 

「プレッシャー！」 

 

こうなってくると、もう元に戻れない・・

というか、太れないですよね。 

（私、簡単に太るのは自信がありますもの

で・・（笑）） 

  

 でも、誘惑に負けず、頑張って続けていき

たいと思います。 

  

■ 父の日ですね・・ 

 

早いものでもう 6 月。 

 

6 月と言えば「父の日」ですね。私、恥ず

かしい話ですが、最近まではっきり「父の日」

っていつなのか知らなかったんです・・。 

 

6 月の第 3 日曜日なんですね。やっぱり子

供ができて幼稚園に行くようになって、それ

でわかるようになったというか・・。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

父の日ってアメリカで生まれたそうです

ね。ある女性が自分を男手一つで育ててくれ

た父親を讃えて、父親の誕生月の 6 月に教会

の牧師にお願いして父の日礼拝をしてもら

ったのがきっかけとか。1972 年からはアメ

リカで国民の祝日に制定されたそうです。 

そういえば、母の日もそれ以前からあるそう

ですが、こちらも祝日だそうですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして、この日曜は父親参観の日です。で

も、うちの娘、この時期に毎年何か、具合が

悪くなってしまうんですね。 

 

年少さんの時は、具合が悪く無理して行っ

てしまい、その後、案の定「水ぼうそう」に。 

そして年中さんの去年は風邪をひいてし

まい、本当にお休みになってしまいました。

私も参加できませんでした。 

  

で、今年は・・・無事に参加できました。 

雨の中行くのが、お父さんたち大変だったの

ですが、子どもたちととても楽しい時間をす

ごせました。 

  

 手作りの写真立てのプレゼントもいただ

き、本当に子供に感謝です。ありがとう。 
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■コロニアル屋根の「屋根押さえ金物」 

 

コロニアル屋根にはコロニアルを押さえ

ている「水切り金物」と呼ばれる部分があり

ます。屋根の頂点の部分や周囲をこのように

押さえている鉄板です。 

  

 

 塗装はもちろんしてあるのですが、 

あまり放置しておくと、写真のように「サビ」

が発生してしまいます。 

 

 

コロニアル屋根の塗装のとき、この部分も 

きちんと再塗装していきます。それとこの位

にサビが 

進んでいますと、やはりサビ止め塗料は必須

です。 

 

 

 

 

それと、この部分は釘で固定されている 

のですが、10 年も過ぎますとこの釘がゆる

んできてしまうという現象も起きます。 

 

 

 

 

  

 

こんな風に飛び出てきてしまった釘はも

う一度打ってから塗装をします。それと釘穴

が大きくなってしまい、釘が効かなくなって

しまっていることもあります。そのようなと

きは釘の位置を変えて、再度打ち直します。 

（増し締めといいます） 
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■ 「見積りの範囲内でおさめていただき・・・」 

 

 

またまた、お客様からうれしいお声が 

届きました。 

 

いつも応援してくださって、本当にありがと

うございます。 

 

今回ご紹介するのは多磨町にお住まいの 

M 様のお声です。 

 

「工事期間中は天候に恵まれ、猛暑の中本当

に御苦労さまでした。 

 

 こちらがお願いした補修個所の費用も含んで、

見積りの範囲内でおさめていただき 

収入の少ない老人にとってはとてもありがたく

思っています。ありがとうございました。 

 

また何かのことでお願いすることがありましたら、

その時はどうぞよろしくお願いいたします。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上神谷より・・・ 

 

「Ｍ様 

 

 ありがとうございました。こちらこそ暑い

中の作業ということで、冷たいものをとのお

気遣いをいただき、大変うれしかったです。 

  

 これからも何かございましたら、どうぞお

気軽にお声をかけてくださいね。 

 

 よろしくお願いいたします」 

 

■編集後記 

こんな感じで 

 

冒頭のタイトル横の

イラストを変えてみ

ました。私を描いてま

すが似てるでしょう

か？ 

 

今回もありがとうございました。 

 

 

発行者 上神谷裕治（かみかべやゆうじ） 

住所  府中市紅葉丘１－１－１５ 

TEL、FAX ０４２－３６５－１４０２または０９

０－１５０４－８８３３ 

メール san36jp@yahoo.co.jp 

携帯 yujin-kami219066@ezweb.ne.jp 

私のブログ「誰か教えて！外壁塗装」も絶賛公

開中です！外壁塗装のわからないことはこちら

もご参考に！ 

http://sansyouzi.blog73.fc2
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